
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ВВыыззыыввааеетт  ззааббооллееввааннииее  
ччеессооттооччнныыйй  ккллеещщ..  

Источником заражения 
является больной человек. 

Для того чтобы клещ 
«перешел» к здоровому 
человеку и возникло 
заболевание, необходим  

как минимум контакт «кожа к коже». Поэтому  
ггллааввнныыее  ооччааггии  рраассппррооссттррааннеенниияя  ччеессооттккии  
ффооррммииррууююттссяя  вв  ууссллооввиияяхх  ттеессннооггоо  
ссееммееййннооггоо  ккррууггаа,,  ссууппрруужжеессккооггоо  ллоожжаа,,    
аа  ттааккжжее  ммеежжддуу  ппооллооввыыммии  ппааррттннееррааммии.. 

Другой возможный путь передачи чесотки - 
опосредованный: ччеерреезз  ппооссттееллььннооее  ббееллььее,,  
ооддеежжддуу,,  ппооллооттееннццаа,,  ммооччааллккии,,  ппееррччааттккии,,  
ккооттооррыыее  ппооссллее  ттооггоо,,  ккаакк  ииммии  ппооллььззооввааллссяя  
ббооллььнноойй,,  вв  ттееччееннииее  ооппррееддееллееннннооггоо  
ппррооммеежжууттккаа  ввррееммееннии  ((ддоо  77  ддннеейй))  
ссооххрраанняяюютт  ннаа  ссееббее  жжииввыыхх  ппааррааззииттоовв..  

Вещи больного, не прошедшие хотя бы 
процесс обыкновенной стирки, при 
использовании их здоровым человеком 
становятся источником заражения.  

В организованных детских учреждениях 
предметом заражения могут быть общие 
шкафчики для одежды, постель, мягкие 
игрушки, спортинвентарь и др. 

Перенесенная чесотка не оставляет 
иммунитета, иными словами, человек, 
перенесший чесотку, не застрахован  
от ее повторного заражения.  

 
 
 

 

Спустя некоторое время после контакта 
с возбудителем (обычно от нескольких дней 
до двух недель), именуемое инкубационным 
периодом, ппоояяввлляяююттссяя  
ппееррввыыее  ппррииззннааккии    
ззааббооллеевваанниияя  –– зуд кожи  
и высыпания на ней.  

ЗЗуудд больные 
испытывают в основном 
вечером и ночью. Это 
связано с 
«биологическими часами» 
клеща, которые устроены 
так, что его активность 
(передвижение в коже, 
откладывание личинок) 
приходится на ночное 
время.  

ВВыыссыыппаанниияя  
появляются в виде 
парнорасположенных 
мелких узелков, 
пузырьков, кровянистых 
корочек на характерных 
для чесотки местах:  
в межпальцевых складках 
кистей, на сгибательной 
поверхности 

лучезапястных суставов,    
в области локтевых 
суставов, на 
переднебоковой 
поверхности живота по 
ходу пояса, на ягодицах, 
молочных железах у 
женщин и половом члене 
у мужчин.  

Чесоточных 
высыпаний никогда не 
бывает на голове, лице  
и шее. У маленьких детей 
при чесотке сыпь очень 
часто появляется на 
ладонях и подошвах, на 
коже головы и лица, чего 
не бывает у взрослых.  

ППееррееччииссллеенннныыее  ммеессттаа  ллооккааллииззааццииии  
ннаассттооллььккоо  ттииппииччнныы,,  ччттоо  ппоояяввллееннииее  
ззууддяящщиихх  ввыыссыыппаанниийй  ннаа  ннееккооттооррыыхх  иизз  нниихх  
уужжее  ддооллжжнноо  ннаассттоорраажжииввааттьь..  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ЗЗннааййттее!!    
ЛЛииккввииддииррооввааттьь  ооччаагг  ччеессооттккии  ии  

ооссттааннооввииттьь  ееее  рраассппррооссттррааннееннииее  ммоожжнноо  
ллиишшьь  ппррии  ооддннооввррееммеенннноомм  ллееччееннииии  

ббооллььннооггоо  ии  ччллеенноовв  ееггоо  ссееммььии,,  
ппррооффииллааккттииччеессккоойй  ооббррааббооттккее  ввссееггоо,,  сс  ччеемм  

ввссттууппаалл  вв  ккооннттаакктт  ббооллььнноойй  ччееллооввеекк,,    
аа  ттааккжжее  ппррии  ссооббллююддееннииии  ммеерр  

ппррееддооссттоорроожжннооссттии  ззддооррооввыыммии  ллююддььммии..  

ЕСЛИ СВОЕВРЕМЕННО НЕ ОБРАТИТЬСЯ  

К ВРАЧУ, ЗАБОЛЕВАНИЕ МОЖЕТ 

ОСЛОЖНИТЬСЯ ЭКЗЕМАТИЗАЦИЕЙ С ЯРКО  

ВЫРАЖЕННЫМ ВОСПАЛЕНИЕМ, ГНОЙНИКАМИ  

И ГНОЙНЫМИ КОРОЧКАМИ, ПОЯВЛЕНИЕМ 

ОЧАГОВ МОКНУТИЯ, УСИЛЕНИЕМ ЗУДА  

ДНЕМ И НОЧЬЮ, ПОВЫШЕНИЕМ 

ТЕМПЕРАТУРЫ  И ДР. 

Первая реакция человека, когда  
он узнает, что заболел чесоткой, 
как правило, удивление. Тем более  
что такому диагнозу нередко 
предшествует множество других, 
ошибочных: аллергический дерматит, 
пиодермия, кожный зуд, крапивница. 

Чесотка обычно ассоциируется  
с нечистоплотностью, неустроенным 
бытом, стихийными бедствиями.  
В действительности,  это 
заболевание может поражать людей,  
живущих в самых благополучных 
бытовых условиях. 

Мировая практика показывает, 
что для заболеваемости чесоткой 
характерны подъемы и спады. 
Больше всего случаев заболевания 
чесоткой регистрируется в период  
с сентября по июнь. Среди заболевших 
чаще всего отмечается возраст от  
15 лет и старше.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ВВллааддееяя  ттааккоойй  ииннффооррммааццииеейй,,    

ВВыы  ммоожжееттее  ддааттьь  ппооллееззнныыйй  ссооввеетт    
ссввооиимм  ддррууззььяямм  ии  ббллииззккиимм..  

 

 
 
  Не пользуйтесь чужой одеждой, 

перчатками, обувью,  постелью, 
полотенцем, мочалкой. 

  Не вступайте в случайные половые 
связи. 

  Вернувшись домой после 
посещения общественных мест, 
поездки в транспорте и др., 
обязательно вымойте руки  
с мылом. 

ПРИ ПОДОЗРЕНИИ НА ЗАБОЛЕВАНИЕ ЧЕСОТКОЙ 

НЕ ЗАНИМАЙТЕСЬ САМОЛЕЧЕНИЕМ. 

КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ ДИАГНОСТИКА  

И ЛЕЧЕНИЕ  ВОЗМОЖНЫ ТОЛЬКО В 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОМ МЕДИЦИНСКОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ - ОБЛАСТНОМ КОЖНО-
ВЕНЕРОЛОГИЧЕСКОМ ДИСПАНСЕРЕ ИЛИ 

КОЖВЕНКАБИНЕТАХ ЦЕНТРАЛЬНЫХ ГОРОДСКИХ 
И РАЙОННЫХ ПОЛИКЛИНИК. 

Телефон для справок в г. Бресте: 

88  ((00116622))  9977--7711--5500  

ААввттоорр::                    АА..  ККррууккооввиичч  
РРееддааккттоорр::        ГГ..  ККооллеессннииккоовваа  

  

Министерство здравоохранения Республики Беларусь 

ГУ «Брестский областной центр гигиены, эпидемиологии  
и общественного здоровья» 

УЗ «Брестский областной кожно-венерологический 
диспансер» 

 
ГУ «БОЦГЭиОЗ». Лиц. № 02330/0131850 от 31.07.2006г. Зак. 1/39, тир.200 экз., 2010г. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ООббееззззаарраажжииввааннииее  ппооллооттееннеецц,,  ннааттееллььннооггоо    
ии  ппооссттееллььннооггоо  ббееллььяя  ппррооииззввооддииттссяя  ппууттеемм  
ккииппяяччеенниияя  вв  22%%  рраассттввооррее  ссооддыы  ((22  ссттооллооввыыее  
ллоожжккии  ссооддыы  ннаа  11,,55  ллииттрраа  ввооддыы))  ииллии  сс  
ииссппооллььззооввааннииеемм  ллююббооггоо  ссттииррааллььннооггоо  
ппоорроошшккаа  вв  ттееччееннииее  1100  ммииннуутт  сс  ммооммееннттаа  
ззааккииппаанниияя..  ВВооззммоожжннаа  ссттииррккаа  вв  ммаашшииннее--
ааввттооммааттее  ппррии  ммааккссииммааллььнноойй  ттееммппееррааттууррее..  

 

  ББооллььнноойй  ччеессооттккоойй  ддооллжжеенн  ббыыттьь  ииззооллиирроовваанн    
вв  ооттддееллььнноомм  ппооммеещщееннииии..  УУ  ннееггоо  ддооллжжннаа  
ббыыттьь  ооттддееллььннааяя  ккррооввааттьь,,  ппооссттееллььнныыее  
ппррииннааддллеежжннооссттии  ии  ппррееддммееттыы  ллииччнноойй  ггииггииеенныы  
((ммооччааллккаа,,  ппооллооттееннццее  ии  тт..  пп..))..  

 

  ВВееррххннюююю  ооддеежжддуу  ((ппллааттььяя,,  ккооссттююммыы,,  
дджжееммппеерраа,,  ббррююккии  ии  тт..  пп..))  ппррооггллаажжииввааюютт  
сс  ооббееиихх  ссттоорроонн  ггоорряяччиимм  ууттююггоомм,,  ооббрраащщааяя  
ввннииммааннииее  ннаа  ккааррммаанныы  ии  шшввыы..  

 

  ЧЧаассттьь  ввеещщеейй  ммоожжеетт  ббыыттьь  ооббееззззаарраажжееннаа  
ппууттеемм  ввыыввеешшиивваанниияя  иихх  ннаа  ооттккррыыттоомм  
ввооззддууххее  вв  ттееччееннииее  77  ддннеейй..  ДДлляя  
ооббееззззаарраажжиивваанниияя  ннееккооттооррыыхх  ввеещщеейй  
((ммяяггккииее  ииггрруушшккии,,  ввееррххнняяяя  ооддеежжддаа,,  ооббууввьь))  
ммоожжнноо  ппооллььззооввааттььссяя  ввррееммеенннныымм  
ииссккллююччееннииеемм  иихх  иизз  ууппооттррееббллеенниияя  
ннаа  77  ддннеейй,,  ппооммеещщааяя  вв  ооттддееллььнныыйй  
ппооллииээттииллееннооввыыйй  ппааккеетт..  

 

  ВВссее  ввеещщии,,  ббыыввшшииее  вв  ууппооттррееббллееннииии  уу  
ббооллььннооггоо,,  ппооддввееррггааююттссяя  ддееззииннффееккццииии..    
ООддееяяллаа,,  ппооддуушшккии,,  ммааттррааццыы,,  ооббууввьь  ддооллжжнныы  
ппррооййттии  ооббррааббооттккуу  вв  ддееззииннффееккццииоонннноойй  ккааммееррее..  

  ВВ  ккооммннааттее  ббооллььннооггоо  еежжееддннееввнноо  ппррооввооддииттссяя  
ввллаажжннааяя  ууббооррккаа  11--22%%  ммыыллььнноо--ссооддооввыымм  
рраассттввоорроомм,,  ввккллююччааяя  ммыыттььее  ппооллаа,,  
ппррооттииррааннииее  ппррееддммееттоовв  ооббссттааннооввккии,,    
сс  ккооттооррыыммии  ппооссттоояянннноо  ккооннттааккттииррууеетт  
ббооллььнноойй..  УУббооррооччнныыйй  ммааттееррииаалл  ппооссллее  
ииссппооллььззоовваанниияя  ппооггрруужжааюютт  вв  11--22%%  ммыыллььнноо--
ссооддооввыыйй  рраассттввоорр  ((11  ссттооллооввааяя  ллоожжккаа  ссооддыы,,  
11  сстт..  ллоожжккаа  ммыыллаа  ннаа  11,,55  ллииттрраа  ввооддыы)),,  ррууккии  
ттщщааттееллььнноо  ммооюютт  сс  ммыыллоомм..  

 


